
Аннотация к рабочей программе по физической культуре (10-11 классы) 

ФГОС 

  Рабочая программа по предмету “Физическая культура” для 10-11 

классы общеобразовательной школы базового уровня, разработана на основе 

нормативных правовых документов: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413.  

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного среднего образования» от 31.12.2015 г. №1578), 

авторской программы по физической культуре 10-11 классы, В.И. Лях, 

издательство М.: «Просвещение», 2012г. 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28.06.2016 № 2/16-

з). 

 Локальный нормативный акт «Положение о рабочей программе 

учителя-предметника» 

 Федеральный закон “О физической культуре и спорте в РФ” от 

04.12.2007г. №329-ФЗ (ред. От 21.04 2011г.). 

 Стратегия развития физической культуры и спорта на период до 

2020г. Распоряжение правительства РФ от. 07.08.2009г. № 1101-р. 

 Рабочая программа обеспечена учебниками: Физическая культура. 10-

11 классы / под ред. В. И. Ляха. – М.: Просвещение, 2020г. 

 Срок реализации рабочей программы 2 года 

 На основании Федерального закона №-304-ФЗ от 31 июля 2020 

года «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»,  

программы «Воспитания» МОУ «Ближнеигуменская СОШ», утвержденной 

приказом № 421 от 01.09.2022 года 

- Положения о рабочей программе учебных курсов, предметов, дисциплин 

(модулей) МОУ «Ближнеигуменская СОШ»- Положения о рабочей 

программе учебных курсов предметов, дисциплин (модулей) МОУ 

«Ближнеигуменская СОШ»; 

- Учебного плана МОУ «Ближнеигуменская СОШ». 

Программа включает: пояснительную записку, требования к уровню 

подготовки учащихся, учебно-тематического плана по классам, содержание 

программы учебного курса, перечень учебно-методических средств 

обучения. 



 

Класс Количество часов в 

неделю 

Количество часов в год 

10 3 102 

11 3 102 

Всего  204 часов 
 


