
Программа по ОБЖ для 8-9  классов составлена в соответствии с: 

Федеральным законом об образовании в Российской Федерации (от 

29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 29.07.2017)), требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(ФГОС ООО); авторской программой: Основы безопасности 

жизнедеятельности. Программа. 5-9 классы/А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников. – 

М.: Просвещение, 2012, комплекта учебников Смирнов А.Т. Основы 

безопасности жизнедеятельности: 8 кл.: учеб. для общеобразоват. 

учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. Смирнова. М.: 

Просвещение, 2012, Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 

9 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; 

под ред. А.Т. Смирнова. М.: Просвещение, 2012. 

На изучение учебного предмета отводится  

8 класс – по 1 часу в неделю, 34 часа в год 

9 класс – по 1 часу в неделю, 34 часов в год 

Изучение ОБЖ в 8-9 классах направлено на достижение следующих целей: 

• освоение знаний о здоровом образе жизни; опасных и 

чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их 

возникновении;  

• развитие качеств личности, необходимых для ведения здорового 

образа жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и 

чрезвычайных ситуациях;  

• воспитание чувства ответственности за личную безопасность, 

ценностного отношения к своему здоровью и жизни;  

• овладение умениями предвидеть потенциальные опасности и 

правильно действовать в случае их наступления, использовать 

средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать 

первую медицинскую помощь.  

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: 

• Формирование у учащихся модели безопасного поведения в 

повседневной жизни, в транспортной среде и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера. 

• Формирование индивидуальной системы здорового образа жизни. 

Выработка у учащихся антиэкстремистской  и антитеррористической 

личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным 

веществам и асоциальному поведению. 


